
書
　
類

衣
料
品

貴
重
品
類

飲
食
物

・預り金
(3,000～5,000円)

・体温計 (腋下式)
わきした

・親御さん記入票 ・与薬依頼書

 (お薬がある場合)各種書類は、原紙

をコピーされるか、

会員サイトから

印刷してください。

処方されたお薬は
与薬できますが、
市販薬は与薬でき
ません。
与薬されるお薬は
忘れずにご用意
ください。

急な受診がある

場合にそなえて

ご用意ください。

・ご自宅の鍵 ・保険証 /医療証 ・母子手帳　　　　

・各種クーポン
　　　   割引券

・食事用エプロン ・保存用ラップ

Coupo
n

\1000

おかゆ

・昼食 / おやつ
（必要があれば夕食も）

・飲み物 ・食器、コップ
・スプーン
・フォーク

・タオル4枚 ・おむつ ・外出用バッグ・着替え3セット
・靴下

・だっこひも
　(2才程度まで )

準備していただくもの

・受診報告書

ご利用当日中に

ご用意ください。

利用可能なクーポン

・割引券はホームペ

ージをご覧ください。

他にも、お子さんの体調、天候、外出の有無により、ご用意をお願いすることがあります。

受診等外出時に使用

します。また、災害

時の持出用としても

利用します。

発熱時のクーリング

に使用します。

粘着式の冷却シート

は、安全のため使用

できません。

・保育園連絡帳　　　　

・診察券 / お薬手帳

お子さんの普段の

様子、生活リズムを

知ることで、保育の

参考にします。

受診時に予防接種の

状況を説明する場合

があるため、ご用意

ください。

昼食の食べ残し等

を保存する際に、

使用します。

・緊急連絡先シート

そ
の
他

( 多めに用意して

 ください )

* おやつ

* 飲み物

* 着替え

* おむつ

・ビニール袋
( 多めに用意して

 ください )

・保冷剤
( 発熱の場合 )

COOL

※小坂こども元気クリニックをご利用の場合は別紙をご覧ください


